
Отделение Службы экстренной 

психологической помощи по 

Иркутской области. 

Телефон: 8-800-350-40-50, круглосуточно, 

звонок бесплатный, анонимный.  Жители 

города Иркутска могут также позвонить по 

городскому телефону:(8-3952) 32-48-90, 

круглосуточно, анонимно. 

Единый общероссийский телефон 

доверия для детей, подростков и 

родителей: 

8-800-2000-122 

 


